La kombucha es una bebida fermentada probiotica que
se obtiene a base de té endulzado y fermentado

= -5 mediante Medusomyces gisevi (una colonia de
‘ 3 . microorganismos, bacterias y levaduras, que conviven
& - simbidticamente). Concretamente, las hojas de té

negro aromatizado con aceite de bergamota (té

KOMBUCHA conocido como variedad ) se maceran en

frio y se le anaden los cultivos probioticos (cepas de

, los géneros Lactococcus, Lactobacillus y

mA Te fermentado Bifidobacterium) junto con el azicar que les sirve
g C

on para crecer.

20" polifenoles de olivo  Nose pasteuriza.

polifenoles de olivo, historicamente conocidos por su
potencial antioxidante y antiinflamatorio entre otras
propiedades.

(?‘j La Kombucha aporta ademas los beneficios de los
g

Formato: 500ml

— ( INGREDIENTES )
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da dtil: Agua, azucar de cana*, jugo de oliva*, hojas de té Earl
IEE R e EEs Grey*, concentrado de limén* y cultivos probioticos.

Consumir frio preferentemente. Una vez . . o
abierto, conservar cerrado en el frigorifico y *Ingredientes de origen ecoldgico.
consumir antes de 3 dias. Preservar de la

luz solar y la exposicion a temperaturas

elevadas.

PRINCIPALES BENEFICIOS RECOGIDOS EN PUBLICACIONES CIENTIFICAS

Numerosas publicaciones cientificas evidencian que los polifenoles, como el hidroxitirosol y la oleuropeina, contribuyen
a la reduccion de la incidencia de diversas patologias degenerativas mediante la proteccion de los lipidos sanguineos
frente al estrés oxidativo. En este contexto, la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) ha establecido que
una ingesta diaria minima de 5 mg de polifenoles derivados del olivo contribuye a la proteccion de los lipidos de la
sangre frente al dano oxidativo, cantidad que se encuentra integramente contenida en una botella de este producto.

LACTOBACILLUS OLEUROPEINA
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